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“As pessoas que sao loucas o suficiente para achar que podem mudar

o mundo sao aquelas que o mudam.”

Steve Jobs
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I. Editorial

As instituicoes particulares de solidariedade social, tal como a
Associacdo Particular de Solidariedade Social Padre  Osorio,
desenvolvem a sua actividade ao abrigo do artigo 63° da Constituicdo
da Republica Portuguesa e regulam-se pelo Decreto-Lei n°. 1172-A/2014
que veio regular o Estatuto Juridico das IPSS.

A Associacdo Particular de Solidariedade Social Padre Osério, fundada
em 19 de Outubro de 1993 e com sede em Pigeiros, concelho de Santa
Maria da Feira, surgiu da iniciativa de particulares. O seu dmbito de
accdo abrange hoje o territério da Unido de Freguesias de Caldas de S.
Jorge e Pigeiros, e freguesias limifrofes.

Actualmente a instituicdo dispde de uma resposta social, o Servico de
Apoio Domicilidrio (SAD), o fornecimento de refeicdes escolares e ainda
a integracdo na rede de apoio social do concelho de Santa Maria da
Feira.

A insfituicdo tem hoje um papel fundamental e reconhecido de
resposta social, com funcdo concreta junto dos séniores mas fambém
dos mais jovens.

Em qualquer das respostas que a instituicdo hoje desenvolve é
fundamental o trabalho de todos os colaboradores, dos érgdos sociais,
associados e dos voluntdrios.

Mas o trabalho desenvolvido conta também com recursos publicos - a
comparticipacdo do Estado -, através da Seguranca Social, o trabalho
desenvolvido pela instituicdo que tem em vista, em Ultima andlise, a
coesdo social.

E por isso de absoluta importancia que, o uso dos recursos pUblicos, seja
ponderado e transparente, e possa ser percebido por todos 0s
envolvidos: colaboradores, 6érgdos sociais, associados, voluntdrios,

utentes e familiares.



PADREFYSORIO

ASSOCIACAO PARTICULAR SOLIDARIEDADE SOCIAL
COM SEDE EDIFICIO D.MARIA ROSA DE JESUS

Il. Orgdos Sociais - Mandato 2023/2026

Direcgdo
Presidente — Joana de Vasconcelos Teixeira
Secretdria — Sandra Filomena Sousa Santos Fernandes

Tesoureira — Bernardete Florinda da Conceicdo Moreira

Mesa da Assembleia Geral
Presidente — Tiago José Oliveira Afonso
1° Secretdrio — Idalina da Silva Lopes

2° Secretdrio — Maria Rosa Machado Amaral

Conselho Fiscal
Presidente — Hordcio Ferreira Pinto Silva
Vogal - Valdemar Campos Dias Pais

Vogal - Manuel Correia da Silva
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lll. Recursos Humanos

A APSSPO, para o desenvolvimento das suas actividades, durante o ano
de 2023, manteve a relacdo contratual com o quadro base que
transitou de 2022, tendo procedido a uma contratacdo a termo para
substituic@o directa e ainda a uma contratacdo na sequéncia de
projecto CEl junto do IEFP.

A associacdo contou ainda com o trabalho dos voluntdarios.

Quadro de recursos humanos

Direcgdo Técnica:

— Bernardete Florinda da Conceicdo Moreira
- Cdtia Susana Lapa Teixeira
Ajudantes de Acc¢ado Directa:

- Paula Cristina Costa Sousa

- Maria Goreti Pereira F. Rocha
- Catarina Maria Pinheiro Costa
- Maria Irene Santos

- Ténia Vanessa Ferreira S&
Cozinheira:

— Maria JUlia Araujo Silva Santos

- Susana Maria Oliveira Pinho
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IV. Relatério de Actividades

No decurso de 2023, a direccdo deu cumprimento as actividades

possiveis de acordo com a programacdo prevista. Destaca-se porém:

Fevereiro:
- Cedéncia de instalacdoes a Associacdo de Dadores Benévolos de

Sangue de Santa Maria da Feira — colheita realizada em 11/02/2023.

Margo:

- Angariacdo de fundos em regime de take-away.

Abril:
- Angariacdo de fundos com frequéncia semanal — Alpha (prolongou-se
até Junho de 2023).

Maio:

- Participacdo, em coorganizacdo com a Junta da Unido de Freguesias
de Caldas de S. Jorge e Pigeiros, na Matiné Dancante subordinado ao
tema “Dia da Mae"” em 02/05/2023.

Junho:
- Participa¢cdo no “Sabores e Arte” — evento organizado pela Junta da

Unido de Freguesias de Caldas de S. Jorge e Pigeiros.

Agosto:
- Cedéncia de instalacdes a Associacdo de Dadores Benévolos de

Sangue de Santa Maria da Feira — colheita realizada em 26/08/2023.



PADREFSORIO

ASSOCIACAO PARTICULAR SOLIDARIEDADE SOCIAL
COM SEDE EDIFICIO D.MARIA ROSA DE JESUS

Outubro:

- Foi celebrado o aniversdrio da Associacdo com Mesa Redonda, com
a presenca do Dr. Amadeu Albergaria, Sr. Hordcio Ferreira de Sd, José
Martins e o Tiago Afonso, em que se debateram questdes relacionadas
com o envelhecimento e com os séniores, no Centro Civico Feliciano
Martins Pereira, seguido de um lanche partihado e aberto a

comunidade.

Dezembro:

- entrega de lembranca de natal aos utentes;

- enfrega de cabaz de Natal as colaboradoras ao servico;

- participacdo no “Natal na Aldeia” — mostra de iguarias, artesanato,
doces, comércio e animag¢do no Parque de Lazer da Vdarzea;

- recolha de bens alimentares com origem na campanha do Impulso

Jovem - Grupo de Jovens de Pigeiros.

No ano de 2023, a APSSPO continuou a desenvolver as respostas sociais
para apoio d comunidade na Unido de Freguesias de Caldas de S.
Jorge e Pigeiros e freguesias limitrofes.

As vagas para o Servico de Apoio Domiciligrio (capacidade da
enfidade - 25) — 20 delas com acordo de cooperacdo — mantém-se
habitualmente preenchidas, existindo quase sempre com lista de

espera.

V. Respostas Sociais

Servigo de Apoio Domicilidrio

O Servico de Apoio Domiciligrio (SAD), promove a melhoria da
qualidade de vida dos utentes e seus familiares, previne situacoes de

dependéncia, melhora a autonomia dos utentes (quando tal é
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possivel), assegurando necessidades bdsicas da vida didria, presta
cuidados de ordem fisica e apoio psicossocial. A APSSPO mantém um
servico de refeicdes e higiene pessoal diariamente, que inclui os fins de
semana e feriados com excepcdo do dia de ano novo, dia de Pdscoaq,
dia do frabalhador e dia de natal.

Associado a este estd também o servico de aquisicdo de bens

alimentares e medicacdo, e cuidados de saude fisica e psicossocial.

Embora ndo seja um problema de todos os utentes do SAD, mas em
algumas situacdoes pontuais a APSSPO é a Unica rede de apoio do
utente, que ndo possui retaguarda familiar, pelos mais diversos motivos.
A visita didria d casa dos utentes € a forma de monitorizacdo do estado
de saude e muitas vezes o motivo do encaminhamento do utente ao

hospital.

Durante o ano de 2023 pudemos ainda contar com 5 estagidrios do
curso de secretaricdo da Formar, que foram desenvolvendo as

actividades de animacdo com os utentes, lembrancas MBE.

Outros servigos

a) Fornecimento de refeigoes

A APSSPO manteve o contfrato para fornecimento das refeicoes
escolares a EB1 de Pigeiros, mantendo um servico para cerca de 25
criancas no periodo escolar, tendo-se iniciado, com sucesso, a opcdo

de ementa vegetariana.

b) Movimento Bem-Estar
Em colaboracdo com a Cdmara Municipal de Santa Maria da Feirq,

mantivemos a aula de gindstica que foi frequentado por 32 alunos e por
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causa disso, a aula foi deslocada para o Centro Civico Feliciano Martins

Pereira, com vista a dar melhores condicdes aos nossos utentes.

c) Mobilidade Para Todos

No ano de 2023 contfinuou em funcionamento o programa do Municipio
“Mobilidade para todos”, com a inscricdo/marcacdo dos transportes
necessarios a populacdo mais fragilizada, permitindo as deslocacdes a
consultas médicas e fratamentos hospitalares.

E uma solucdo funcional para os utentes da instituicdo e associados,
mas fambém para a populacdo mais fragilizada, que continuamos a

promover pela import@ncia que a mesma representa.

d) Rede de apoio social

A APSSPO manteve-se presente na rede social do concelho
procedendo a distribuicdo de alimentos e outros bens higiene e
vestudrio, com origem no Banco Alimentar e Cruz Vermelha, as familias

sinalizadas.

e) Trabalho Comunitario

A APSSPO entende que é importante acolher cidaddos a quem tenha
sido proposta uma solucdo menos gravosa no dmbito criminal, que lhes
permita conftribuir para a comunidade em que se inserem. Assim,
colabora anualmente com a Direccdo-Geral de Reinsercdo e Servicos
Prisionais no acolhimento dos cidaddos encaminhados pela Equipa de
Entre Douro e Vouga.

No ano de 2023, ndo foi acolhido nenhum cidaddo em cumprimento de

servico comunitdrio.
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VI. Gestao e Organizagdo dos Servigos

Na prossecucdo do equilibrio financeiro da instituicGo e a
sustentabilidade da mesma, a direccdo manteve o controlo de custos
com a aquisicGo de bens e servicos, com procura no mercado de
solucdes mais vantajosas para a instituicdo, e com a manutencdo de
uma gestdo criteriosa, cuidada e responsdvel, acompanhando, com

proximidade, toda a dindmica do funcionamento da instituicdo.

O aumento dos precos que atinge o mercado resulfou numa forte
oscilacdo dos custos com a aquisicdo de bens alimentares e
combustiveis o que exigiu maior atencdo as aquisicoes e a busca

constante de solucdes alternativas.

Durante o ano de 2023, ndo existiram processos judiciais ou outros a
envolver a APSSPO.

Foram efectuadas as reunides possiveis com as colaboradoras,
atendendo as situacoes particulares de férias e licenca de maternidade

da Directora Técnica.

VIl. Conta de Geréncia

De acordo com o artigo 28° dos Estatutos da APSSPO, vem a Direccdo
da instituicdo apresentar a Conta de Geréncia relativa ao ano de 2023.

Em 2023 as Demonstracoes Financeiras foram elaboradas nos termos da

legislacdo em vigor aplicdvel.
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Destacam-se algumas rubricas que nos parecem importantes no
contexto da gestdo da instituicdo, do seu equilibrio financeiro e da sua

sustentabilidade.

Rendimentos

Os rendimentos totais de 2023 corresponderam a € 182.889,65 (cento e
oitenta e dois mil oitocentos e oitenta e nove euros e sessenta e cinco

céntimos), que se decompde nas seguintes parcelas:

- Acordo de Cooperacdo - € 132.864,45 (cento e frinta e dois mil
oitocentos e sessenta e quatro euros e quarenta e cinco céntimos);

- Comparticipacdo Utentes - € 34.253,61 (trinta e quatro mil duzentos e
cinquenta e trés euros e sessenta e um céntimos);

- Fornecimento de refeicoes escolares - € 11.379,00 (onze mil frezentos e
setenta e nove euros);

- |[EFP - € 466,25 (quatrocentos e sessenta e seis euros e vinte e cinco
céntimos);

- Movimento Bem Estar - € 269,00 (duzentos e sessenta e nove euros);

- Quotas Associados - € 348,00 (trezentos e quarenta e oito euros);

- Donativos e subsidios de outras entidades - € 3.309,34 (trés mil trezentos

e nove euros e frinta e quatro céntimos).

Gastos

Os gastos totais cifram-se em € 166.419,22 (cento e sessenta e seis mil

quatrocentos e dezanove euros e vinte e dois céntimos), e que se

decompode nas seguintes parcelas:
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- Fornecimento de servicos externos - € 34.131,51 (frinta e quatro mil
cento e frinfa e um euros e cinquenta e um céntimos);

- Remuneracdes com o pessoal e encargos - € 97.671,79 (noventa e sete
mil seiscentos e setenta e um euros e setenta e nove céntimos);

- Bens alimentares/mercadorias - € 25.554,60 (vinte e cinco mil
quinhentos e cinquenta e quatro euros e sessenta céntimos);

- Amortizacdes - € 9.003,67 (nove mil e trés euros e sessenta e sete
céntimos);

- Despesas bancdrias - € 57,65 (cinquenta e sete euros e sessenta e

cinco céntimos).

Resultado Liquido do Periodo

O resultado liquido do periodo € positivo no montante de € 16.463,99
(dezasseis mil quatrocentos e sessenta e trés euros e noventa e nove

céntimos).

No ano de 2023, a autonomia da APSSPO perante o Acordo de
Cooperacdo com a Seguranca Social corresponde a 27%, o que €
explicado pelos aumentos extraordindrios dos valores do Acordo de
Cooperacdo e o ndo aumento das reformas que teve impacto directo

na comparticipacdo dos utentes.
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VIil. Balango

BALANCO INDIVIDUAL

Periodo findo em 31 de Dezembro de 2023

Valores em Euros

Rubricas Datas
31-12-2023 31-12-2022
Afivo
Afive ndo corrente
Ativos fixos fangiveis 27 322,50 36 326,17
Invesfimentos financeiros 813, 44 1 04554
28 135,96 azinn
Afivo corrente
Inventarios 430,34 385,57
Créditos a receber 1 380,00 1 380,00
Diferimentos 1 548,44 B34,10
Cwiros afivos comentes 1 00%,00 0,00
Caixa e depositos bancarios 24 922,15 16 813,96
29 289,93 17 413.63
Total do ative 57 425,89 54 785,34
Fundos Pafrimoniais e Passivo
Fundos Patrimoniais
Fundaos 2 275,89 2 275,89
Resultados fransitodos 18 084,77 -4 023,43
Resultode liquide do percdo 14 443,99 22 108,20
Total dos fundes patrimenials 34 824,45 20 340,868
Passivo
Passivo ndo corrente
Financiomentos obfidos 0,00 432,79
0.00 432,79
Passivo corrente
Fomecedores 4 501,04 1 578,25
Estado e outros entes poblicos 4 544,90 1 87521
Finaonciamentos oblidos 0,00 20 000,00
Cufros passivos comentes 11 435,30 12 538,43
20 601,24 35 991,89
Total do passive 20 401,24 34 424 &8
Tolal dos fundos palimonials e do passive 57 425 BY 54 785,34

14



PADREFSORIO

ASSOCIACAO PARTICULAR SOLIDARIEDADE SOCIAL
COM SEDE EDIFICIO D.MARIA ROSA DE JESUS

IX. Demonstragdo de resultados

DEMONSTRACAO INDIVIDUAL RESULTADOS POR NATUREZAS

Periodo finde em 31 de Dezembro de 2023 Valores em Euros
Rendimentos e Gastos Datas

31-12-2023 31-12-2022
YVendas e servigos prestados + 46 249,41 37 245,83
Subsidios, doacdes e legados a exploragdo + 134 440,04 128 244 82
Custos das mercadorias vendidas e das moténas consumidas - <25 554,40 20 431,19
Fomecimentos e servicos extermos - -34 131,51 -30 B&&, 71
Gastos com o pessoal - - TAWE -BY 174,55
Cwtros rendimentos + 0,00 773168
Cufros gastos - -57.45 -2 33286
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financlomento e impostos 25 474,10 30 419,02
Gastos/freversfes de depreciogdo e de amortizagdo +/- £ 003.67 803519
Resultado operacional (antes de gasios de financlamento e imposios) 16 470,43 22 383,83
Juros e gastos similares suporfados +f- -, 44 -275,43
Resultado antes de impostos 16 463,99 22 108,20
Resultado liquide do periodo 16 443,99 22 108,20

X. Andlise do desempenho das respostas sociais (sem custos de

estrutura)

a) Servigco de Apoio Domicilidrio

A resposta social de SAD teve um total de gastos mensais de € 12.048,38
(doze mil e quarenta e oito euros e trinta e oito céntimos), e um total de
rendimentos mensais de € 13.926,50 (treze mil novecentos e vinte e seis
euros e cinguenta céntimos), de que se obteve um resultado médio
mensal de € 1.878,12 (mil oitocentos e setenta e oito euros e doze

céntimos).
O SAD teve em média 25 utentes por més, com um custo médio mensal,

por utente, de € 481,94 (quatrocentos e oitenta e um euros e noventa e

quatro céntimos).
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b) Fornecimento de refei¢goes escolares
Através do protocolo celebrado com o Municipio, a APSSPO forneceu
durante o ano de 2023 uma média mensal de 25 refeicdes didrias,

durante cinco dias por semana.

XI. Proposta

A direcgcao propoe que o resultado liquido positivo no montante de €
16.463,99 (dezasseis mil quatrocentos e sessenta e trés euros e noventa

e nove céntimos) do exercicio de 2023, seja transferido para resultados

transitados.
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